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Reggio Emilia, lunedì 27 ottobre 2014

Consiglio comunale – Prevenzione dell'uso di sostanze stupefacenti tra i
giovani, l'assessore Curioni: “Promuovere stili di vita sani a partire dalla
la scuola”
 
I temi relativi ai fattori di rischio comportamentale devono essere trattati secondo un
approccio  trasversale  in  grado  di  sviluppare  competenze  oltre  che  conoscenze  e  la
scuola  è  il  luogo  privilegiato  in  cui  integrare  azioni  di  educazione,  formazione  e
informazione con la possibilità di sperimentare un “pensiero personale” sul significato di
salute e di stile di vita sano. A questo proposito potrebbe essere utile la stesura, da
parte di insegnanti, famiglie e studenti  e in rete tra istituti scolastici, di una sorta di
“regolamento” che espliciti la posizione della scuola rispetto ai fattori di rischio, un
patto  “Scuole  per  la  promozione  della  salute”  così  come  suggerito  da  Luoghi  di
prevenzione, il Centro di didattica multimediale per la promozione della salute della
Regione.  Di  queste  tematiche  si  discuterà  in  occasione  di  un  prossimo  incontro  di
programmazione delle attività per l'anno scolastico 2014/2015, con i dirigenti scolastici
e i docenti delle scuole secondarie di primo grado di Reggio Emilia e provincia.
Riteniamo, inoltre, che la lotta alla droga e alle diverse forme di dipendenza non si
possa avvalersi solo dello strumento della repressione, ma debba avvenire attraverso
percorsi  educativi.  In  questo senso promuovere stili  di  vita  sani  attraverso lo  sport,
l’impegno civico, la cittadinanza attiva significa, quindi fare prevenzione educando a
valori e impegni che contrastino i “disvalori” legati al consumo di stupefacenti e alcol.
Su  questo  fronte  molti  interventi  vengono  realizzati  sul  territorio,  alcuni  di  questi
realizzati dall’Ausl insieme all'associazionismo. Il Comune proseguirà il proprio impegno
per  il  contrasto  del  consumo  di  sostanze  stupefacenti  tra  i  giovani,  rafforzando  gli
interventi sul piano dell'educazione in stretta collaborazione con le scuole e le altre
istituzioni  e  associazioni  del  territorio,  oltre  che sul  piano dell'informazione e  della
sensibilizzazione.
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